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【解盘】金融分析师：政策回暖预期增强 盘面震荡

以待
2023 年第 24 周

本周热点：政策回暖预期增强 盘面震荡以待

期货板块 期货合约 核心观点 行情展望

股指期货 IF/IH/IC/IM2306 震荡偏强
随着外围局势的逐渐好转，短期恐慌情绪的

集中释放，6月下旬或将震荡走强。

贵金属 AU2308 区间震荡

美联储 6月或将暂停加息，俄乌局势有所紧

张化，但市场担忧美联储仍可能维持鹰派态

度，7月份加息概率较大，多空交织。

有色金属 CU/AL/NI/ZN2307 区间震荡
品种间分化明显，沪铜有望震荡偏强，铝、

镍、锌或将偏弱震荡。
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综述：

成交量和持仓量 PCR 指标显示，天然橡胶、工业硅、菜油、棕榈油出现超买。隐含波动率指

标显示，沪铜、玉米、中证 1000 指数最低，铁矿石、LPG、甲醇最高。
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股指期货：

上周国内股指维持窄幅整理，上证指数围绕 3200 展开激烈争夺，

市场赚钱效应减弱，信心依然没有恢复。继国有行降息后，股份制银

行也跟进了降息，中长期定期存款下调幅度较大，三年期、五年期定

存降幅达 15 个基点，但如此降息也依然没有刺激增量资金入市。近期

央行也发声，加强逆周期调节，市场期待 6 月的 MLF 降息 5-10 个基点，

这将进一步稳定市场。随着外围局势的逐渐好转，短期恐慌情绪的集

中释放，6 月下旬或将震荡走强。

贵金属：
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黄金仍旧维持震荡，市场普遍等待本周出炉的美国 5 月份 CPI 数

据和美联储利率决议，投资者观望情绪较浓，交投相对清淡，美国 5

月 CPI 可能录近一年半最低增速，美联储大概率会暂停加息，俄乌局

势有所紧张化，给金价提供支撑，但市场担忧美联储仍可能维持鹰派

态度，7 月份加息概率较大，这令多头有所顾忌。
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沪铜：

市场对美联储 6 月将暂停加息预期增强，本周关键通胀数据和美

联储利率决定公布前是否继续加息仍存在不确定性。现货流通货源依

然比较紧张，上周沪铜库大幅去化，累计减少 10175 吨至 76473 吨，

环比前一周降幅 11.74%，国内外库存降低对铜价构成支撑。现货方面，

在高升水及现货流通偏紧加持下，持货商挺价信心高昂，下游畏高逐

渐转向观望，成交一般是刚需采购为主。

虽然从 5 月国内 PMI PPI 数据看出基本面需求偏弱，但宏观有利

好，沪铜库存偏低叠加人民币汇率影响，铜价或呈现高位震荡行情。

本周重点关注：周二美国 5 月 CPI 数据，周四美联储议息结果。

沪铝：

市场目前关注的云南水电降雨旺季到来新增的产量尚未明晰。同

时，云南省内夏季用电需求开始增加，中国西电东送的需求也有增加，

云南电力供应的稳定性仍存在较大不确定，2023 年云南电力供应形势

仍严峻。预计复产的产量最快需要在 7 月底 8 月初上市。而消费转入

淡季，供需矛盾转弱。铝价短期将继续维持区间偏弱震荡。
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沪镍：

基本面上，镍长期供应过剩，短期下游新能源市场有所回暖，加

上镍的库存很低，短期支撑了镍价。长期镍价有望区间偏弱震荡。

沪锌：

由于近期对经济比较悲观的情绪缓和，市场对政策刺激比较期待，

锌的行情在前期大幅下跌后，开始反弹，但锌的供求关系没有发生根

本性变化，供应端压力未缓解，需求未见明显好转，综合来说行情或

将震荡下行。

（图片来源：Wind、slfu）
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