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【解盘】金融分析师：开盘走低释放部分外盘压力 后

续关注需求

2023 年第 41 周

本周热点：开盘走低释放部分外盘压力 后续关注需求

期货板块 期货合约 核心观点 行情展望

股指期货 IF/IH/IC/IM2310 区间震荡

今日低开反弹已经消化部分信息，等待市场

底的出现。

贵金属 AU2312 震荡偏弱

投资者对美联储利率前景的不确定性以及经

济前景的担忧导致贵金属的避险需求减弱，

价格受到压制。

有色金属
CU/AL/NI/ZN23

11/LC2401
板块分化

基本面有支撑的品种或将延续震荡；需求不
及预期的品种或将走低。
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综述：
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成交量和持仓量 PCR 指标显示,棕榈油、碳酸锂、工业硅出现超买，沪铜、铁矿石、白糖出

现超卖。隐含波动率指标显示，LPG、碳酸锂、原油最高，沪金、沪铜、玉米最低。

股指期货：

节前国内股指小幅下跌，沪指再次逼近 3100 点，市场对于长假

期间的不确定性导致市场人气低迷。本次长假期间，外围市场信息不

断，尤其以巴以冲突再次扰乱市场，如果升级为第六次中东战争，势

必将重新改变美联储原有的货币政策计划，受此影响更大的原油也将

成为市场的定时炸弹。国内近期的宏观经济数据投资、工业增加值和

社零等数据均好于预期；领先指标 PMI、社融和信贷指标趋势性向好；

经济基本面已开始显现积极信号；长假期间的旅游、出行等消费数据
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整体也有较好表现。综上，今日低开反弹已经消化部分信息，等待市

场底的出现。

贵金属：

上周黄金期货呈现整体下跌趋势。随着美联储利率前景的不确定

性加深，投资者情绪悲观，对黄金需求疲弱，导致黄金价格下跌。美

联储政策制定者继续维持鹰派立场，并誓言将在长期内保持充分的利

率限制以控制通胀，这对黄金价格形成压制。此外，美元走势疲软也

对黄金价格构成一定的利好支撑。与黄金类似，白银市场也受到美联

储利率前景以及美元走势的影响。虽然白银具备一定的工业需求，但

目前市场情绪偏弱，投资者对白银的避险需求有所减弱，导致价格下

跌。综上，上周贵金属期货整体呈现下行趋势。投资者对美联储利率

前景的不确定性以及经济前景的担忧导致贵金属的避险需求减弱，价

格受到压制。然而，美元走势对贵金属价格构成一定的利好支撑。投

资者需持续关注美联储政策动向以及经济数据的影响，寻找价格波动

的机会。
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沪铝：
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国庆长假期间外盘先涨后跌，并且长假累库幅度较大，价格短期

形成压力。国内长假后库存或进一步增加，主要是企业假期时间略长，

还有就是厂内的一些库存积压，可能短期有压力。但铝锭绝对库存依

然偏低，叠加节后开工率的回升，技术上铝价主力上涨趋势不变，节

后承压回调后等待企稳的低吸机会。预计后期铝价将维持震荡走势。

后续关注经济周期的政策刺激力度。

沪镍：

受新增电积镍产能不断释放影响，需求端表现不及预期，近期镍

的库存不断增加，打压镍价。当前的镍价，让电积镍的生产已经亏本。

后期的关键是看，电积镍的生产能否扭转亏损，在供应端紧缺短期无

法改变情况下，唯有下游镍价回暖，才会扭转电积镍生产亏损。

沪锌：

国内假日期间，非农数据远超市场预期，新增就业人数大幅增加，

美国经济在高利率环境下仍有韧性，11 月加息概率上升，降息周期开

启时间节点后移；国内前期刺激政策落地，制造业 PMI（50.2）回到

枯荣线上方。供应方面，锌矿原料充足，炼厂利润得以保持，生产意

愿强烈，进口量增加，供应端整体增加；需求方面，旺季来临，下游

镀锌企业开工率未明显提高，留意需求方面的持续性。整体而言，当

下多空因素交织，宏观因素主导盘面波动，行情或将延续震荡。

碳酸锂：
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现货方面，节后返市现货探涨，今日电池级碳酸锂上涨 1500/吨。

供应端，近期由于盐湖提锂技术大幅提升，后期供应端原材料成本会

进一步降低。

期货端：由于前段时间的下跌，节后反弹，今日涨幅 1.47%，呈

盘整态势，从技术指标上看，前高压力位在 16 万这个位置，长期仍

以偏空思路对待。

（图片来源：Wind、slfu）
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