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【解盘】金融分析师：黄金高位震荡 股指继续筑底

2024 年第 3 周

本周热点：黄金高位震荡 股指继续筑底

期货板块 期货合约 核心观点 行情展望

股指期货 IF/IC/IH/IC 区间震荡 短线或延续筑底行情

贵金属 AU 高位震荡 短线高位震荡，中长期继续看多为主

有色金属 CU/AL/NI/ZN/LC 板块分化
沪铜、碳酸锂短线偏弱走势；沪铝、沪锌、

沪镍区间震荡走势为主
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综述：

成交量和持仓量 PCR 指标显示,棉花、碳酸锂、液化气、锰硅、上证 50 及沪深 300 股指出现

超买,螺纹出现超卖。隐含波动率指标显示，铜最低，碳酸锂、纯碱、原油最高。
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股指期货：

上周国内股指继续下行，沪指再次创下本轮调整新低，逼近 22

年 4 月低点。从上周公布的 12 月和全年金融数据来看，同比均出现一

定增长，但实体企业和金融市场基本没有感到增量资金的关怀，市场

信心依然不足。今日中国央行进行 9950 亿元一年期 MLF 操作，利率

2.5%，与之前利率持平，降息预期再次落空，上周美联储降息预期也

并不明朗，短线依然压力巨大。
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贵金属：

上周四晚间公布的美 12 月 CPI 数据略高于预期，显示通胀虽有下

行，但可能仍不足以支持美联储 3 月开启降息。美联储官员讲话密集，

本周五晚间美联储票委卡什卡利将发表讲话。市场预期美联储 3 月降

息概率升至 75.2%。中长线仍看多贵金属，但目前整体仍处于震荡格

局中。
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沪铜：

上周公布的美国 12 月核心 CPI 超预期增长，12 月核心 PPI 数据

意外放缓，市场预计 3 月降息概率上升至 81%。基本面：沪铜库存回

升，临近节前备库，消费淡季需求弱。受之前乐观降息预期调整和红

海局势升级不确定性，近期铜价仍维持震荡偏弱走势。重点关注：周

四公布的美联储经济褐皮书，近期 LME 铜价和美元走势。

沪铝：

铝最近进口窗口打开，但进口量并不大，现货依然维持紧张格局，

社会库存依然偏低。春节临近，下游消费建材型铝材开工率继续下滑，

市场目前对其消费预期偏悲观。光伏和汽车板块消费则趋向于稳定。

近期氧化铝价格坚挺，电解铝成本有所上升，但目前铝冶炼厂利润仍

高企。总的来说，对铝价仍维持区间震荡的观点。整个产业链没有突

出矛盾。

沪锌：

宏观上美国 3 月降息预期下降，美元指数走强，对有色整体产生

压力。国内外冶炼厂加工费下滑，影响企业开工率，但锌锭进口利润

任然存在，整体供应较充足。需求处于季节性淡季，环保因素扰动北

方镀锌企业开工，随着春节临近，下游企业的生产也逐渐减少。当前

基本面呈现为供需双弱，但远期锌矿供应紧缩的预期强烈，限制锌价

下行空间。
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沪镍：

目前电解镍需求疲弱，供应增加，供需关系进一步恶化。电解镍

价格瞄准电积镍成本，但目前价格情况下，电积镍冶炼企业不足以减

产停产。电积镍企业要停产，一定是价格下跌到该企业没有到持续亏

损，最后不得不停产。未来越来越多的电积镍冶炼厂亏损推动镍的供

需再平衡，但这很需要时间。随着镍的库存不断增加，镍仍有下行压

力。短期内震荡为主。趋势性行情不明显。

碳酸锂：

现货端:电池级碳酸锂价格持平，个别澳洲矿商开始停产，成本下

调后现货价格仍有下跌空间，市场观望心态加重，定价权逐渐向下游

企业偏移，长期订单协议折扣整体出现下调，市场看跌较多。期货端:

从盘面来看，今日碳酸锂主力合约普遍收跌，目前依然处于震荡偏弱

趋势。

（图片来源：Wind、slfu）
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