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【解盘】金融分析师：股指或进一步反弹

2024 年第 14 周

本周热点：股指或进一步反弹

期货板块 期货合约 核心观点 行情展望

股指期货 IF/IC/IH/IM 震荡偏强 短期国内股指或反弹进入高位，市场还需谨慎

贵金属 AU 震荡偏强 本周关注美国非农就业数据及诸多美联储官员讲话

有色金属 CU/ZN/NI/LC 走势分化 沪铜、碳酸锂短线偏强走势、沪锌震荡为主，沪镍偏弱运行
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综述：
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成交量和持仓量 PCR指标显示,碳酸锂、烧碱出现超买,螺纹、铁矿出现超卖。隐含波动

率指标显示，中证 1000 最低，碳酸锂最高。

股指：

上周国内股指剧烈震荡，沪指最终微跌 0.23%，继续收于 3000 点上方。近期国内市场

持续走暖，外资继续看好国内资产，上周央行进行国债的购买，被市场视为中国版QE，继

续对股市形成支撑。周末统计局数据显示，中国 3月份制造业采购经理指数为 50.8%，环比

上升 1.7 个百分点，3月经济数据时隔五个月重回扩张区间，经济活动的重新利多对市场也

是新的支撑。短期国内股指或反弹进入高位，市场还需谨慎。

贵金属：
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上周贵金属市场黄金走势强于白银，内盘表现优于外盘。黄金受多方因素影响表现强势，

尽管美联储货币政策有所鹰化，但乐观经济数据并未明显压制贵金属价格。白银方面，库存

累积限制了其涨势，需等待需求好转以突破。资金方面，黄金 ETF持仓略减，但短线基金多

头仍占优。

沪铜：

上周美国4季度GDP超预期上修至3.4%。美国2月核心PCE物价指数同比上涨2.8%，

环比上涨 0.3%，如预期回落，提振 6月降息预期。国内 3月官方制造业 PMI 为 50.8，财新

制造业 PMI 为 51.1，重回荣枯线以上，应关注是否有季节性影响。CSPT小组再次倡议联合

减产，建议减产幅度 5-10%。叠加二季度冶炼厂检修，看二季度是否会出现供需趋紧现象。

目前据 SMM了解，主流地区铜库存小幅累库至 39.12 万吨，较去年同期高 18.5 万吨。目前

影响铜价主要是降息预期和减产预期。后续铜价走势维持震荡偏强走势。本周重点关注：今

晚公布的美国 3月 ISM制造业 PMI 数据，周五公布的美国 3月非农就业数据。

沪锌：
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上周五鲍威尔表示“美国的通胀数据符合预期”，美联储“不会过度反应”，数据体现

出美国经济“软着陆”的可能性，国内经济维持复苏状态，3月份中国制造业采购经理指数

（PMI）为 50.8%，较上月上升 1.7 个百分点，时隔 5个月后重返 50%以上的景气区间。国

内加工费下滑，海外矿山减产，对锌价形成支撑，但下游消费不旺，库存上升至近 20 万吨，

抑制了上行空间。短期来说，锌的行情偏震荡。

沪镍：

周末中国公布的 3月制造业 PMI 数据 50.8%，较上月上升 1.7 个百分点，连续 5个月运

行在 50%以下后，重新回到扩张区域，表明企业生产经营活动扩张加快。受此影响，今天有

色金属普遍走强，镍也低位反弹。基本面上，镍的供应将保持旺盛，印尼RKAB问题和菲律

宾雨季对镍矿供应紧张的影响终将过去，这也因为这镍矿供应重新恢复旺盛。电解镍环节产
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能继续扩张，外加交易所扩大交割品牌，能交割的品牌增加意味着交割的数量将增加，这将

刺激企业增加生产。目前全球镍的显性库存增加较快，镍整体表现全面过剩，原料-电解镍-

硫酸镍均呈现过剩。

碳酸锂：

短期看江西环保扰动影响仍存，长期看供需平衡，需求有增量，供应也增加不少，常态

供应几乎是确定性的，特别是下半年会新增很多产能；需求看新能源汽车销售，基本上也处

于瓶颈阶段，还有就是储能对需求的重大改变，操作建议上关注成本线 10500 是否能够有效

支撑，短线或震荡偏强。

（图片来源：wh6、slfu）
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