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【解盘】商品分析师：棕榈油带动油脂走强

2024 年第 14 周

本周热点：棕榈油带动油脂走强

菜油：

从产业逻辑来看，棕榈油因产量环比增幅预期低于出口，整个 3月马棕预计持续降库，4

月产地供给维持偏紧。豆油方面，因季节因素 4-8 月为巴西大豆到港、压榨高峰期。但近期

国内大豆到港偏少，使得国内大豆压榨量持续偏低。综合来看，三大油脂里面，菜油盘面是

最弱的，主要逻辑在于菜油国内买船一直充裕，供给方面相对宽松。
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花生：

随着天气转暖，主产区河南的上货量增加，基层农户惜售情绪松动，产区主动询价卖货

人数增加，部分商贩点均出现不同程度的排队卖货现象，清明节假期处于传统的消费淡季，

目前下游市场多呈观望状态，走货偏缓，中间商普遍也谨慎建库，现货价格持续下滑，白沙

通货周末跌幅参考 1毛/斤。预计后续盘面趋势性仍以偏弱调整为主。

棕榈油：

天气方面，近期产地接连高温，预计炎热天气持续到 4月中旬，而印尼大部分地区 4月

初降雨有望增加。机构数据 3月出口分别为 133.31 万吨、129.21 万吨，较上月同期分别增

20.53%、29.2%，出口表现抢眼，但预估产量受天气及斋月影响或低于出口，库存有望持续

降低。印尼上周数据 1月棕榈油出口 280 万吨，较上年同期减少 5.08%，产量 463 万吨，增

约 8.7%，至 1月底消费 315 万吨，较同期增 3.6%，近期印尼国内需求增加出口减少且印尼
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政府计划 5月起补贴棕榈油种植，金额为之前的 2倍，新增种植量有待观察。国内方面，上

周现货成交 0.515 万吨，较之前一周增 0.35 万吨，成交均价 8476 元/吨，较之前一周跌 22

元/吨。因近期买船量少且利润亏损幅度增大，供给端预计偏紧。结合其他油脂来看，棕榈油

从 3月中旬与豆油菜油价差倒挂明显，需求较弱，其中主要消费为食品工业端，并且考虑原

油带动影响，近期回落后表现抗跌，预计后市仍将偏强运行，价格受去库状态，回落压力增

大，关注产地实际增产节奏。

白糖：

ICE 原糖上周偏震荡，郑糖上周五晚收盘前放量拉升突破。05 临近交割月，05 合约持仓

依然偏高，移仓换月明显较去年同期延迟未动，后期密切关注 05 持仓情况，基本面未有明显

的变化。综合来看，国内产区榨季接近尾声，国内糖价格止跌，下游低库存陆续补库，目前

市场预期下榨季主产区巴西甘蔗产量或下滑。郑糖短期突破区间，或延续强势，密切关注持

仓变化。
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鸡蛋：

鸡蛋现货上周小幅回调，现货价格 3.3 附近，上周销量稍有回暖，周度 7200 吨左右，饲

料端玉米豆粕仍居高位，但蛋价预计上行空间不大，主要原因在于目前的供给较大，需求偏

弱。因此反映在盘面持续下行，但下方空间也有限，结合判断，未来可能区间波动。

生猪：

据国家发改委消息，截至 3月 27 日，全国猪料比价为 4.72，环比上涨 1.51%。按目前

价格及成本推算，未来仔猪育肥模式的生猪养殖头均盈利为 135.01 元。据农业农村部监测，

截至 4月 1日 14:00 时，全国农产品批发市场猪肉平均价格为 20.49 元/公斤，比上周五上升

0.1%；供需方面：本周临近清明，下游备货需求或有所增加，养殖端惜售挺价心态较强，集

团猪企出栏量不高，预计短期内猪价仍将以偏强为主，进入中下旬后，市场看涨情绪或将会

比较浓郁，未来五一、端午等假期会刺激市场消费需求，带动猪价上涨。从盘面上看，期货

出现短期回调，价格震荡调整。
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（图片来源：wh6、slfu）

*END*


