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【解盘】金融分析师：市场情绪回落 有色整体回调

2024 年第 25 周

本周热点：市场情绪回落 有色整体回调

期货板块 期货合约 核心观点 行情展望

股指期货 IF/IC/IH/IM 震荡整理 等待回调企稳后的机会

贵金属 AU 高位调整 短线回调或持续

有色金属 CU/AL/NI 短线回调 短线回调为主

股指：

上周国内股指继续下行，沪指周线三连阴，再度逼近 3000 点附近，微盘股再次受到大幅

抛售，挣钱效应较弱。近期市场受到退市预警的影响，投资者信心较弱，担心自己手中个股

随时有面临 ST 的风险，进而恐慌性的减仓，在没有最新退市赔偿机制的前提下，短期市场还

将面临压力。上周五美国 5月非农就业人口增长 27.2 万人，远超预期的 18.5 万人，受此影

响市场推测美联储降息或将再次推迟，抵消了此前加拿大和欧洲的降息的利好刺激，大宗商

品普遍大幅回调。目前国内股市仍处在调整阶段。
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贵金属：

上周，贵金属市场在经历了先扬后抑的波动后，多头情绪有所回暖。主要受到低于预期

的美国 5月 CPI 数据的影响，市场预计美联储的降息概率上升，导致贵金属价格反弹。然而，

随后美联储利率决议偏鹰派，以及欧洲股市的下跌和美国指数上涨，使得贵金属价格有所回

调。但周五晚间公布的美国密歇根大学消费者信心指数低于预期，再次提振了贵金属多头情

绪。本周市场将迎来密集的美联储官员讲话，以及澳洲联储、瑞士央行和英国央行的利率决

议，这些都将对贵金属市场产生重要影响，短线或震荡企稳走势。

沪铜：
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上周的美联储会议决议保持利率不变，尽管 5月的通胀数据有所放缓，但点阵图显示今

年降息预期降至 1次，叠加法国政治动荡影响，美元上涨，压制铜价。5月 70 城房价下降幅

度扩大，欧盟准备对中国电动车征税，可能对铜后期需求预期有所影响。据 SMM 了解，截至

17 日，主流地区铜库存开始小幅去库，但总库存仍较去年同期库存高 31.34 万吨。铜价目前

仍处于调整期。

沪铝：

宏观上受到美联储降息延迟的影响，铝价承压。今日技术上继续破位下行，当前铝价延

续了弱势下跌的局面。由于前期铝价持续高位抑制了下游开工提货等积极性，导致需求有所

疲软，去库也变得缓慢，综合来看，基本面的供需双弱或影响价格持续走弱。

沪镍：
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本周宏观情绪仍偏冷，美国公布 5月 CPI、PPI、非农等数据，美联储降息预期有所反复，

整体而言仍然偏鹰。国内周末公布的社融数据也不乐观。受宏观情绪偏弱影响，本周镍价继

续回落，下游企业逢低采购较为积极，部分品牌由贴水转为平水，仓单资源开始流入现货市

场，电积镍供应偏紧现象有所缓解，下游消费一般，整体供需仍维持过剩局面。长期来看，

镍供给过剩格局不变，这将导致价格大概率高位回落，但价格临近底部，宏观任何的风吹草

动，容易引发价格剧烈反弹。短期看，价格走弱或将延续。

碳酸锂：

基本面上青海盐湖生产企业批量放货，市场普遍情绪较悲观，囤货意愿不强，采买有限，

多以长协为主，上周碳酸锂 07 合约持仓量递降，由于个人散户持仓不得进入交割月，环比上

上周减少 2.8 万手，主力合约暂未提前移仓到 2408 合约或者 2411 合约。后期碳酸锂伴随着

移仓继续围绕 10 万附近弱势震荡。

（图片来源：wh6、slfu）
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同时提醒期货交易者，期市有风险，入市需谨慎！


