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股指期货周度报告 

本周股指表现：本周 IF 涨幅+1.30%涨跌+50.2 点，IH 涨幅+0.82%涨跌+21.4 点，IC

涨幅+1.99%涨跌+113.4 点，IM 涨幅+3.44%涨跌+204.8 点；本周股指均出现反弹，从周

度表现来看中小盘指数依然表现更好；从周度的成交量来看，代表越小市值的指数中证

1000 指数和中证 2000 指数以及微盘股指数，其成交量越能保持稳定，在回调之后的反

弹力度会更强劲；在流动性的表现上，大盘股和小盘股出现了明显的差异，相互之间的

虹吸效应显著。 

 

本周股指走势：沪深 300 股指在触及 10 月 8 日构筑的箱体底部后出现反弹，技术

层面上对于沪深 300 股指来讲，箱体的支撑作用依然在。 
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本周上证 50 股指在接近 60 日线的位置出现反弹，未跌破 60 日线，趋势性得以保

持，短期的回调力度将减弱。 

 

本周中证 500 股指重新站上 5 日和 10 日均线，此次回调未跌破 10 月 18 的低点，

短期内走势上有望回升 20 日线。 

 

中证 1000 股指走势上依然保持强势且流动性充裕，本周反弹至 20 日线，短期内

突破 20 日线重新开启一段上升走势的概率较大。 

 

本周成交量和波动率表现：本周成交量 7.45 万亿，日均成交量 1.49 万亿，相较上

周日均成交量 1.66 万亿缩小了 10.24%，成交量环比降低缩窄（上周缩小了 20.95%）； 
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本周波动率没有继续下降出现新低，短期内波动率有望出现反弹，市场活跃度有望提

升。 

 

 

 

     

下周进入 12 月将有两场重磅会议开启，市场将结束政策的空窗期，从周五的走势

上体现明显；在临近会议期间，市场情绪将重新进入活跃期，波动率将上升，指数回调

的承接力度也将增加，阶段性底部大概率出现；12 月重点关注会议的情况，会议的内

容和方向将决定 12 月至明年 3 月的期间的市场风格。 

本周特朗普再度举起关税大棒，对墨西哥和加拿大征收 25%关税，还宣布将对中国
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商品额外征收 10%的关税，拟对东南亚四国光伏产品征收最高 271.28%的反倾销税；由

此来看，市场更多的预期是我们政策将如何应对和解决这些问题，以及后续的政策刺激

怎样推出；短期内美元指数强劲，汇率压力较大，年内降息预期不大；但是为了对冲年

内地方发债的资金供给压力，降准概率依然存在。 

 

本周金融监管总局召集了 9 家保险机构开座谈会，鼓励险资加大资本市场投资力

度，其中表述：要发挥保险资金长期投资优势，继续支持国家重大战略；要深刻把握难

得的历史机遇，积极融入经济社会发展大局；险资配置一直是以高股息防御性板块为

主，而此次表述则希望险资增大对于重大战略行业的投资比例；由此来看短期内以双创

（科创板和创业板）为主线的市场风格暂时还未结束。 

本周公布了 11 月的 PMI 为 50.3，预期为 50.2 前值为 50.1，自 8 月见低点以后连

续 3 个月回升，而 PMI 的连续回升跟 9.26 政治局会议推动政策加码有明显关系；从 PMI

分项中能够看出目前制造业新订单慢慢好转，出口订单承压有所缓解；生产在扩张，库

存也在去化，但是价格未上涨，企业的利润压力暂时还没有明显改善；现在还在逐渐转
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向的过程中，后续价格指数的好转将会产生更大的基本面的推动力。 

（图片数据来源：国金期货文华财经赢顺和新浪财经） 

 

 

风险揭示及免责声明 

本报告由国金期货有限责任公司制作，未获授权不得修改、复制和发布。  

本报告基于公开资料、第三方数据或实地调研资料，我公司保证已经审慎审核、

甄别和判断信息内容，但无法绝对保证材料的真实性、完整性和准确性，报告中的信
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