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股指日报 

一、期货行情分析 

周一，股市延续下跌趋势，上证综合指数收盘时下滑 0.16%。在期指市场上，主

力合约中仅 IH 呈现上涨态势，其余均有所走低。就成交与持仓情况来看，四个主要品

种的成交量与持仓量均呈现减少趋势，反映出市场情绪进一步趋于谨慎。 

二、现货市场分析 

从行业角度看，31 个申万一级行业中多数下跌，且行业间涨跌差异扩大。银行业

对沪深 300 和上证 50 指数起到支撑作用，而非银金融行业则明显拖累市场表现。电

子、电力设备及计算机等行业则主要对中证 500 和中证 1000 指数构成拖累。资金流

动方面，除上证 50 指数外，其他主要指数均出现资金流出。 

央行今日公开市场操作净回笼流动性 7440 亿元，短端资金成本保持稳定。11 月

经济数据略低于预期，消费增速放缓，投资总体疲弱且分化加剧，但产出仍保持加速

态势。社融和贷款数据平稳，居民长期贷款和政府融资回升，M1 持续修复，表明四

季度以来经济修复方向未变，地产资金面改善值得关注。 

宽松政策继续支持国内经济修复，通缩风险缓解，但恢复速度放缓。消费好转、

基建稳定，地产及外需短期稳定，政策落地和总需求改善节奏仍是焦点。海外市场方

面，美联储 12 月降息预期升至近 100%，美股高位震荡，市场风险偏好保持稳定。 
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三、综合分析 

昨日股指期货现货市场受到经济数据、市场情绪及政策面等多重因素影响，整体

呈现震荡态势。投资者需密切关注经济数据变化及政策动态，以制定合理的投资策

略。 

图文 

图1：上证50主力合约2412 

 

图片来源：国金期货行情软件 

 

 

图2：中证500主力合约2412 
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图3：中证1000主力合约2412 
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图4：沪深300主力合约2412 
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