
 

公司热线：028 6130 3163  研究所邮箱：institute@gjqh.com.cn   投诉：4006821188 

撰写品种：股指期货 撰写时间：2024 年 12 月 23 日 回顾周期：20241216-

1220 

研究分析师：武吟秋  咨询证号（Z0018989） 

股指期货周度报告 

股指期货周度回顾： 

1、本周股指表现：本周 IF 涨幅+0.03%涨跌+1.0 点，IH 涨幅+0.47%涨跌+12.4 点，

IC 涨幅-1.17%涨跌-102.6 点，IM 涨幅-3.43%涨跌-217.8 点；本周行情以权重为代表的 IF

和 IH 上涨，而以中小盘为代表的 IC 和 IM 出现下跌；从下列图表中可以看出，市值越

小的板块跌幅越大，市值越大的板块涨幅更好，但是在成交量持续缩小的情况之下虽然

IH 有所上涨但是涨幅有限；下一个政策的窗口期到来要等到明年三月的两会期间，在

这段政策空窗期的期间中资金切换的频率可能会更加频繁，单边走势的持续性有所减

弱。 

图1：市场主要指数周度数据统计 
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图片来源：文华财经 

2、本周股指走势：本周 IH 和 IC 均回踩 60 日线，截至上周收盘 IC 收于 60 日线之

上，均线支撑强度相比 IH 则更强；而 IH 跌破 60 日线，下周如果不能修复 60 日线则继

续调整的概率将增大；IC 的走势震荡幅度减小，夹角越来越小，IC 也将做出方向上的

选择；IM 本周虽有回调，但是依然保持在箱体内部运行，继续观察箱体下沿的支撑力

度。 

图2：股指日线走势图 
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图片来源：国金期货文华财经赢顺 

3、本周成交量和波动率表现：本周成交量 7.53 万亿，日均成交量 1.506 万亿，相

较上周日均成交量 1.91 万亿缩量了 21.15%，成交量缩减幅度较大；从波动率来看，本

周三个股指的波动率均持续走低，市场交易热情有所减退，1000 股指已经开始回补 9

月 27日的缺口；后续需关注成交量和波动率的联动趋势，以测度市场热情和走势变化。 

图3：波动率日线走势图 
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图片来源：国金期货文华财经赢顺 

4、本周宏观信息：本周美联储如期降息 25BP，但鲍威尔表示，美联储正处于或接

近放缓降息的时刻；在 12 月份的点阵图中显示 2025 年将降息 2 次每次 25BP，而 9 月

分预期则为 4 次，美联储未来降息力度有所减弱。 
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