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股指期货周度报告 

股指期货周度回顾： 

1、本周股指表现：本周 IF 涨幅+1.30%涨跌+51.0 点，IH 涨幅+1.98%涨跌+52.6 点，IC 涨

幅-0.13%涨跌-7.8 点，IM 涨幅-1.2%涨跌-13.8 点；本周行情继续以权重为代表的 IF 和 IH

上涨，而以中小盘为代表的 IC 和 IM 继续下跌，在进入政策空窗期时段中，市场避险情

绪逐步展现，资金也向红利和权重板块偏移。 

图1：市场主要指数周度数据统计 

 

图片来源：国金期货 

2、本周股指走势：从走势上可以看出 IF、IH 以及 IC 的震荡幅度逐步减小，且从图中可

以看出画线处夹角在逐步缩小，且三个股指均已接近 60 日线支撑位，预计不久将会结

束震荡；而 IM 依然在箱体内部震荡，箱体的上下支撑和压力作用依然明显，需要观察

如果 IF、IH 以及 IC 在变盘同时，是否会对 IM 有影响，从而趋势趋同。 
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图2：股指日线走势图 

 

图片来源：国金期货文华财经赢顺 

3、本周成交量和波动率表现：本周成交量 6.82 万亿，日均成交量 1.364 万亿，相较上
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周日均成交量 1.506 万亿缩量了 9.4%，由于本周港股休市 2.5 天，如果按每天 2000 亿

的北向来算成交额的话日均成交额在 1.464 左右，首次低于 1.5 亿的成交量，从成交量

来看流动性并不乐观，如果继续缩量那么流动性可能出现问题，最近板块盈利效果持续

性不佳以及日内“电风扇”行情加速等情况也表现出流动性缩减之后带来的影响；从波

动率来看，本周三个股指的波动率均持续走低，市场情绪继续低迷，如果波动率持续下

降，叠加流动性的逐步枯竭，那么向下的一致性将体现出来，股指的方向也要考虑有阶

段性做空的机会。 

图3：波动率日线走势图 
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图片来源：国金期货文华财经赢顺 

4、本周宏观信息 

（1）本周全国财政工作会议在北京召开，主要内容还是重复 12 月的内容，强调要把

之前的会议举措落实并且表示要安排更大规模的政府债券，在没有能够看到政策具体

实施体量的阶段，偶尔的表态依然旨在稳定市场预期。 

（2）2025 年两会确定在 3 月 5 日于北京召开，市场预期将在这个时间段揭晓，预计在

进入 2 月市场将开始对两会进行预期交易，需要注意的是在此期间市场风险偏好又会

进行转变，进而股指的选择也会出现改变。 

5、总结 

关注财政涉及消费补贴的资金体量和补贴方式，如果今年以旧换新的延续，那么特

定领域需求被驱动的持续性存疑。政策对总量需求的拉动效果重点观察信用周期被驱

动的程度，以当前信用周期的领先性，以及明年出口端的压力，国内制造业周期大方向

依然趋弱。 
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