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股指期货日度报告 

一、数据表格 

 

 

   

指标 昨日 今日 涨跌幅 备注 

沪深300 

（主力合

约）  

开盘价 3832 3850.4 0.48%  

最低价 3818.6 3816 -0.07%  

最高价 3863.6 3854 -0.25%  

收盘价 3827 3831.6 0.12%  

持仓量 163779 161675 -1.28%  

上证50 

（主力合

约） 

开盘价 2600 2600.6 0.02%  

最低价 2587.2 2581.8 -0.21%  

最高价 2616.6 2604.4 -0.47%  

收盘价 2593 2589.2 -0.15%  

持仓量 63293 63966 1.06%  

中证500 

（主力合

约） 

开盘价 5594 5615.2 0.38%  

最低价 5564.4 5536 -0.51%  

最高价 5644.2 5622.4 -0.39%  

收盘价 5579.6 5595 0.28%  

持仓量 121521 121095 -0.35%  

中证1000 开盘价 5820 5855 0.60%  
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二、图文 

图1：中证500 主力合约2503 

 
图片来源：国金期货行情软件 

 

图2：中证1000 主力合约2503 

 
图片来源：国金期货行情软件 

 

图3：沪深300 主力合约2503 

（主力合

约） 

最低价 5797.4 5766 -0.54%  

最高价 5885 5872.8 -0.21%  

收盘价 5816.4 5845.6 0.50%  

持仓量 185989 186188 0.11%  
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图片来源：国金期货行情软件 

 

图4：上证50 主力合约2503 

 
图片来源：国金期货行情软件 

三、结论 

A 股昨日收十字星，两市成交量维持在 1.1 万亿左右，走势冲高回落。国内消息面，

国家主席习近平表示 2025 年要实施更加积极有为的宏观政策，推动高水平科技自立自

强。国际消息面，特朗普凌晨就职，签署一系列政令，重点在移民、撤销前政府的政令、

制造业回归等内政方面，关税方面暂时只对加拿大和墨西哥准备加征，对股指影响不

大。 

今日 A 股沪深两市震荡探底后上行，午后横盘震荡，收阴十字星。成交量维持在

1.2 万亿左右。今日 IH 走势较弱，以 5 日和 10 日线为支撑横盘震荡，距离 20 日线仍

较远；IF、IC 继续在 20 日线附近震荡；IM 回踩 20 日线并继续站在 20 日线以上，各股
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指走势仍有分化，但重心未有降低，总持仓进一步降低，与近期临近春节有关。 

目前市场对特朗普的政令均在预期之内，关税方面特朗普政府表现出一定的谨慎

态度，因此市场或将继续反弹。预计下个交易日震荡上行，中枢逐步抬高。本轮调整或

已结束，震荡向上趋势为主，中长线继续看多。 

 

 

 

风险揭示及免责声明 
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