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股指期货周报 

一、行情概览 

 

 

   

指标 上周 本周 涨跌幅 

沪深300 

（主力合约）  

开盘价 3905 3958 1.36% 

最低价 3866 3900.4 0.89% 

最高价 3948.6 3988.4 1.01% 

收盘价 3944.4 3981.6 0.94% 

持仓量 160300 171600 7.05% 

上证50 

（主力合约） 

开盘价 2620 2672 1.98% 

最低价 2609 2642.8 1.30% 

最高价 2671.2 2695.2 0.90% 

收盘价 2668.4 2689.8 0.80% 

持仓量 65067 76683 17.85% 

中证500 

（主力合约） 

开盘价 5832 5958 2.16% 

最低价 5782.6 5783 0.01% 

最高价 5933.8 6048.2 1.93% 
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二、图文 

图1：中证500 主力合约2503 

 
图片来源：国金期货行情软件 

 

图2：中证1000 主力合约2503 

收盘价 5925 6028.8 1.75% 

持仓量 122600 141400 15.33% 

中证1000 

（主力合约） 

开盘价 6115 6241 2.06% 

最低价 6077 6065.6 -0.19% 

最高价 6227.8 6423 3.13% 

收盘价 6205.2 6399 3.12% 

持仓量 188000 206400 9.79% 
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图片来源：国金期货行情软件 

 

图3：沪深300 主力合约2503 

 
图片来源：国金期货行情软件 

 

图4：上证50 主力合约2503 
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图片来源：国金期货行情软件 
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三、结论 

本周五个交易日，日成交量保持在 1.7 万亿以上，保行情持震荡上攻态势。国际消

息面，美联储利率政策按兵不动，美国通胀压力无明显增加，特朗普政府的关税范围和

力度逐步明朗，但距离落地和对经济产生影响，尚需时间。国内春节后，稳外资，促民

营等方面的会议陆续召开，政策也将陆续出台。以 DeepSeek 为代表的国产 AI 继续在国

内各行业、上市公司等企业中落地，也在部分政府一线智能部门开始推广，将极大的推

动和促进人工智能全面发展及更多的可行性探索。 

技术面上，本周股指继续向上缓步扩展空间。市场热点仍然集中在 AI 为核心的科

技类小市值股票，因此 IM 和 IC 走势更强，有一定的正乖离；IH 和 IF 走势也不弱，站

上多条短期均线。预计指数将逐渐走向同步，分化程度将有所降低，行情有进一步向上

进攻的可能性。 

3 月两会前，基本面相对真空，但是围绕 AI 的热度不减，成交量继续活跃，以科

技和 AI 为核心的 IM 更引人关注。下周，短线可能会有所调整，减少乖离，中长线继续

保持乐观，继续维持看多观点。 

 

风险揭示及免责声明 

本报告由国金期货有限责任公司制作，未获授权不得修改、复制和发布。  

本报告基于公开资料、第三方数据或实地调研资料，我公司保证已经审慎审核、

甄别和判断信息内容，但无法绝对保证材料的真实性、完整性和准确性，报告中的信

息或所表达的意见不构成投资、法律、会计或税务的最终操作建议，本公司对报告内

容及最终操作不作任何担保。本公司不对投资者因使用本报告中的内容所引致的损失

承担任何责任。 
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