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股指日报 

一、 期货行情分析 

周一，股指期货市场同步走强，但市场成交额却进一步萎缩至 9147 亿元，创年内

新低，反映出投资者在当前环境下交易意愿低迷，情绪趋于谨慎。 

二、 现货市场分析               

当前，宏观经济呈现“外强内缓”特征，GDP 同比增长 5.4%显示经济温和复苏，

出口以 6.9%的增速超预期回暖，但内需动能仍显不足，社零消费增速 5.9%反映居民

消费修复偏弱，政策端持续强调“稳增长”与“扩内需”双轮驱动以平衡经济结构。

国内政策聚焦提振市场信心，国务院常务会议明确“一业一策”强化外资企业支持，

央行本周通过逆回购净投放 2338 亿元流动性，叠加 LPR 利率调降预期升温，货币宽

松窗口或进一步打开。 

国际环境复杂性加剧，美联储虽暂缓加息但维持高利率压制全球流动性，美国拟

对华半导体加征超 100%关税的激进政策扰动科技产业链，叠加地缘博弈升级，出口

导向型行业及科技成长板块承压明显。当前市场在多空因素交织下呈现分化格局，低

估值蓝筹及高股息资产受避险资金追逐，而外需依赖度高的制造、科技领域面临估值

重构压力，政策端亟需通过结构性工具扩大有效投资、激活消费潜力以巩固经济复苏

基础。 

三、综合分析 
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当前，股指期货市场维持缩量震荡态势，大盘蓝筹股表现相对抗跌，而中小盘股

受深度贴水影响压制明显。短期来看，需警惕流动性收紧预期以及外部风险扰动带来

的冲击；中期视角下，政策宽松环境与市场估值修复或催生结构性机会。 

图1：沪深300主力合约2506 

 
图片来源：国金期货行情软件 

 

 
 

图2：中证1000主力合约2506 
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图3：中证500主力合约2506 
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图片来源：国金期货行情软件 

 

 

图4：上证50主力合约2506 
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风险揭示及免责声明 

本报告由国金期货有限责任公司制作，未获授权不得修改、复制和发布。  

本报告基于公开资料、第三方数据或实地调研资料，我公司保证已经审慎审核、

甄别和判断信息内容，但无法绝对保证材料的真实性、完整性和准确性，报告中的信
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息或所表达的意见不构成投资、法律、会计或税务的最终操作建议，本公司对报告内

容及最终操作不作任何担保。本公司不对投资者因使用本报告中的内容所引致的损失

承担任何责任。 
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